Nota di BastaBugie: nel seguente video (durata: 4 minuti) si puo ascoltare
la canzone di Alessandro Canino “Brutta” citata nell’articolo.

https://www.youtube.com/watch?v=hVkzChYNKx8

GRASSO E’ BELLO, MA SOLO PER LA DISNEY

Arriva Bianca, la ballerina in sovrappeso di Reflect con cui si esalta, a
danno delle adolescenti, il rapporto disordinato con il cibo (nonostante
le gravi conseguenze)

di Manuela Antonacci

https://www.bastabugie.it/it/articoli.php?id=7206

Fonte: Sito del Timone, 22 febbraio 2023

5 - CINDERELLA MAN, UNA RAGIONE PER LOTTARE

Ispirato alla storia vera del pugile irlandese Jim Braddock, Russel Crow
ci fa capire I’importanza dello sguardo del padre sui propri figli (VIDEO:
trailer del film)

di Laura Cotta Ramosino

Nel 1928 Jim Braddock ¢ un pugile di successo, con una bella famiglia
e qualche soldo da parte, ma la crisi del ‘29 e una serie di sconfitte lo
riducono alla miseria. Jim, che si ¢ fratturato una mano e ha perso la
licenza di boxeur, tira avanti a stento come scaricatore di porto. Ma
un’imprevedibile seconda possibilita lo rimette in pista e da inizio alla
favola della “Cenerentola del ring”.

“In tutta la storia della boxe non troverete mai un’altra storia che, dal
punto di vista umano, sia comparabile a quella di James J. Braddock”. In
queste parole di Damon Runyon, poste a esergo del film di Ron Howard,
sta il senso di un film che ¢ molto di piu di una storia di boxe.

Cinderella man ¢ uno di quei solidi classici che la Hollywood di una volta
sembrava saper sfornare con una certa frequenza e di cui oggigiorno c’¢
davvero penuria, una celebrazione enfatica, forse, ma mai smaccatamente
retorica, del sogno americano e di un uomo che lo ha reso veroper se
stesso e per milioni di diseredati in uno dei periodi piu difficili della storia
americana, la Grande Depressione. [...]

11 Jim Braddock di Russel Crow (forse I’unico, tra gli interpreti di oggi,
capace di fondere con tanta naturalezza la violenza del ring e la tenerezza
familiare del personaggio) ¢ davvero un eroe a tutto tondo, per cui certo
la boxe ¢ una vocazione (ma lui pill correttamente lo chiama mestiere),
ma soprattutto il mezzo con cui sostenere la sua famiglia, che rimane
chiaramente al centro del suo cuore.

Cosi, se si costringe a combattere con una mano rotta non ¢ tanto per il
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bisogno di vincere a tutti i costi, ma perché ha negli occhi la miseria (mai
gridata, ma non per questo meno drammatica) dei suoi, per cui anche una
sconfitta onorevole puo significare una cena, Iaffitto o il riscaldamento.
La poverta della Meggie Fitzgerald di Eastwood era aggravata dalla
solitudine e da un ambiente familiare freddo e ostinale, e dunque per lei la
boxe diventava, oltre che via di riscatto e di affermazione di sé, anche la
fonte di uno straordinario (e unico) rapporto personale per una perdente
solitaria. Per Jim Braddock, la moglie Mae e i figli sono una presenza
costante negli occhi e nel cuore (anche se lei non viene mai ad assistere
ai suoi incontri e durante il match decisivo preferisce andare in chiesa a
pregare) e la fonte piu autentica del suo straordinario coraggio.

Un coraggio che si esprime in tutti i colpi dati e incassati sul ring, ma
con una limpidezza ancora piu cristallina quando, di fronte alla necessita
di allontanare i suoi bambini per non farli morire di fame, Jim si
umilia, prima andando a richiedere il sussidio statale, ¢ poi mendicando
letteralmente nella sede dell’Associazione pugilistica davanti a coloro
che lo avevano rovinato togliendogli la licenza di boxeur.

Howard, in un film di ampio respiro, si prende il tempo di parlarci, oltre
che di boxe (ma gli incontri che ritmano I’ascesa di Braddock al titolo
mondiale sono filmati benissimo, coinvolgenti e a tratti impressionanti
per la loro fisicita), anche del tessuto sociale profondamente ferito
dell’epoca della Depressione; delle baracche costruite nel Central Park,
dove vivono persone fino a poco tempo prima benestanti, degli uomini
che lottano per un lavoro a giornata, di quelli che, come il manager di
Jim, Joe Gould, tentano di mantenere 1’apparenza del benessere perché
quello ¢ 'unico modo per farcela, mentre pochi gaudenti a Manhattan
continuano a bere champagne ¢ a ballare.

Se I'avventura di Jim Braddock ¢ la realizzazione quasi perfetta del
sogno americano dell’eroe che cade e poi risorge, il film non si fa sconti
mostrando, attraverso la parabola opposta di un compagno di lavoro e
amico di Jim, anche le tante vittime di quel sogno e di un sistema in cui,
come ¢ data la possibilita di realizzarsi con le proprie forze, altrettanto
facile ¢ perdersi ed essere dimenticati.

Tuttavia, ancor piu che 1’esaltante parabola sportiva che culmina in uno
scontro di Davide e Golia, a lasciare incantati in questa pellicola ¢ la
semplicita con cui viene descritto ’ambiente familiare dei Braddock.

Il momento della crisi piu profonda di Jim, quando vede impotente i
suoi bambini consumarsi per il freddo e la fame, coincide anche con una
crisi religiosa. I Braddock sono iralndesi e la presenza della Chiesa, nei
panni di un prete cosi appassionato di boxe da organizzare una preghiera
comunitaria in occasione dell’incontro piu importante, con tanto di radio
per la cronaca in diretta, ¢ discreta ma reale. Il rifiuto di Jim di unirsi alla
preghiera serale cui lo invita sua moglie Mae ci fa capire piu di ogni altra
cosa quanto poco manchi perché anche lui si arrenda a un destino spietato
che non riesce piu ad affrontare. Eppure anche in questi momenti Jim
non perde lo sguardo pieno d’amore sui suoi, che si tratti di cedere la sua
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colazione alla bambina piu piccola o di far restituire un salame rubato al
macellaio. Pochi film come questo hanno saputo descrivere la bellezza di
un rapporto educativo e di quanto puo significare lo sguardo di un padre
e di una madre sui propri figli.

Nota di BastaBugie: per vedere gratis il film su YouTube, clicca qui!
Per acquistare il dvd, clicca qui!
Per vedere il trailer, clicca qui sotto.

https://www.youtube.com/watch?v=2sAMwFRK 608

Fonte: Scegliere un film 2006

6 - LA “CANCEL CULTURE” VUOL LIMITARE I POTERI ALLA
POLIZIA PER FAVORIRE I CRIMINALI

I democratici e il Black Lives Matter accusano le forze dell’ordine
di razzismo, ma la maggioranza dei delinquenti a cui hanno sparato i
poliziotti ¢ bianca, armata e aggressiva (VIDEO: Back the Blue)

di Lorenza Formicola

Il Washington Post ha registrato 8.166 sparatorie mortali della polizia
dal 2015 ad oggi. La polizia negli Usa uccide, complessivamente, circa
mille persone ogni anno: piu di ogni altro Paese occidentale. Contesto
criminale a parte - che negli Usa ¢ molto piu feroce che altrove -, il
poliziotto americano ha un grilletto nettamente piu facile rispetto a
qualsiasi Stato europeo. Cosi come quando c’¢ da arrestare qualcuno,
non si cavilla.

Le varie teorie della cancellazione ritengono che il razzismo sia intrinseco
a vita e cultura americane, perché la Costituzione ¢ stata redatta da
proprietari di schiavi. In particolare, perd, sono i corpi di polizia ad
essere accusati di razzismo sistemico, e negli ultimi tempi tale biasimo
s’¢ convertito con conseguenze pesanti. I movimento Black Lives
Matter, coadiuvato dalla politica piu progressista del Paese, ha proposto,
in virtu di una brutalita che accomunerebbe tutti gli agenti, di tagliare i
fondi (defund) alle forze di polizia a livello nazionale, e di diminuirne la
presenza anche nei quartieri piu violenti e a piu alto tasso di criminalita
delle citta Usa.

11 risultato ¢ stato piuttosto immediato se si considera che 1’offensiva,
senza precedenti, per ridimensionare la polizia statunitense, ¢ iniziata,
concretamente, appena dopo il caso Floyd. Era la primavera del 2020,
quando le manifestazioni raggiunsero persino 1’Europa, ma le prime
dimostrazioni plateali dei BLM risalgono almeno al 2013. Ne ¢ passata
di acqua sotto i ponti. E di finanziamenti per rendere la causa planetaria.
Venne ribattezzata come la “resa dei conti razziale”, e sposata come

da poco le opere di Roald Dahl, naturalmente previo accordo economico
con gli eredi per i diritti, ma la notizia non ¢ tanto la ripubblicazione
dei suoi romanzi per ragazzi, quanto il fatto che gli stessi siano stati
“ripuliti” di termini e parole ritenute “offensive”, “discriminatorie”,
“non inclusive” e chi pit ne ha piu ne metta. A farne le spese sono stati,
ad esempio, le parole “brutto” e “grasso”, Augustus Gloops dunque, il
bambino de La fabbrica del cicocolato, non ¢ piu “ciccione” ma diventa
“enorme”, anche se non si capisce come questo aggettivo possa suonare
meno “offensivo”, se proprio ¢ una questione di dimensione.

La censura ¢ stata possibile grazie ad una figura ormai evidentemente
chiave nel mondo editoriale woke, ossia I’inclusivity reader, praticamente
una figura mitologica meta correttore di bozze, meta censore, incaricato
di ammorbidire, appiattire o se necessario soppiantare qualunque
termine possa anche solo vagamente suonare discriminatorio per motivi
razziali, sessuali, estetici, di orientamento di genere, ¢ via elencando (ci
sarebbero anche quelli religiosi, che perd non valgono per i cattolici).
La prescrizione non ¢ contemplata poiché non importa se le parole in
questione siano state scritte, ieri, lo scorso anno o tre decadi fa, tutto va
passato sotto il filtro implacabile della nuova religione e riscritto.

Ci aspettiamo dunque a breve un intervento sul monologo del naso di
Cyrano de Bergerac, ma anche sulla canzone Fat Bottomed girl dei
Queen che ironizzava sulla ragazza dal sedere grosso, o ancora su Mika
(si, proprio lui che ¢ cosi inclusivo e arcobaleno) che ha titolato una
canzone Big girl ovvero “ragazza grossa”, ¢ il Gobbo di Notre Dame
che fine farebbe? Questa censura toglierebbe anche 1’'unico momento di
gloria ad Alessandro Canino che nel 1992 sul palco dell’ Ariston portava
il brano Brutta.

A questo giro, persino dai sinistra si sono registrati dei miagolii di
disapprovazione. E dalle colonne dei giornaloni cosi militarmente
impegnati a “combattere gli stereotipi” diverse firme e anche di un certo
peso (si puo dire?) hanno alzato la mano per dire che no, questo ¢ troppo,
riscrivere le opere di un autore non ¢ proprio accettabile. Peccato che sia
piuttosto difficile mettere un confine quando nella diga ¢’¢ una voragine
piu che un foro e da anni veniamo bombardati col refrain del linguaggio
“rispettoso”, “inclusivo”, “gentile”, “petaloso” ad ogni costo. Siamo
al famoso pianto sul latte versato e infatti ¢ difficile invertire la rotta,
molto piu facile seguire la corrente e immaginarsi chi sara il prossimo
bersaglio. Vieteranno la parola “nano”? O censureranno gli integratori
che propongono supporti vitaminici per gli “over 50” perché trasudano
ageismo (come cosa ¢? Si tratta di “una forma di pregiudizio ai danni di
un individuo in ragione della sua eta”)?

Ah dimenticavamo, per I’inclusivity reader di Dahl ¢ inaccettabile anche
la parola “pazzo”, non sia mai che qualcuno osi pensarlo e addirittura
scriverlo riferendosi a questa folle deriva. Meglio dire “diversamente
normale” tanto il senso ¢ chiaro e non occorre aggiungere altre parole,
cosi non si corre il rischio di essere censurati. Almeno fino a che si € vivi.
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esercitate € eccellente, giacché Dio vi ha scelti per giudicare le anime con
tanta autorita che le giuste sentenze che pronunziate sulla terra vengono
confermate in Cielo, e le vostre labbra sono i canali per i quali la pace
scorre dal cielo in terra sopra gli uomini di buona volonta. Le vostre voci
sono le trombe del gran Gesu, che fanno cadere le mura d’iniquita di
questa mistica Gerico. E sommo onore per gli uomini I’essere innalzati
ad una dignita alla quale gli Angeli stessi non sono chiamati, stanteché, a
quali mai di essi ha detto Dio: i peccati saranno rimessi a chiunque voi li
rimetterete? Essendo adunque impiegati in questo ammirabile ufficio, voi
dovete giorno e notte applicarvi le vostre sollecitudini, ed io una grande
parte del mio tempoy.

Questo opuscolo produsse molto frutto non solo in Savoia, ma anche in
Francia e in Italia; fu tradotto in diverse lingue e letto ovunque, benché
il Santo non abbia avuto la possibilita di porvi I'ultima mano. La sua
lettura ¢ utilissima ai Confessori non meno che ai penitenti, rimane di
straordinaria attualita e potrebbe realmente favorire I’auspicata “risalita”
del Sacramento della confessione, poiché chiarisce bene, con la dolcezza
e la sapienza proprie del santo Vescovo di Ginevra, che il Confessionale ¢
e rimane un tribunale, il supremo tribunale, in cui si incontrano la miseria
umana e la misericordia divina.

Fonte: Corrispondenza Romana, 22 Febbraio 2023

4 - CONTRORDINE COMPAGNI: GRASSO NON E’ PIU’ BELLO,
ANZI VA CENSURATO

Secondo il politicamente corretto, libri e film vanno ripuliti dalle parole
ritenute offensive, discriminatorie, non inclusive, ecc. ecc. (VIDEO:
Brutta)

di Raffaella Frullone

Molti ricorderanno il film di John Waters “Grasso ¢ bello”, in cui nella
Baltimora degli anni Sessanta una ragazza curvy, o come si diceva prima
“dalle curve generose”, o come si diceva ancora prima “in sovrappeso”, o
come ancora prima di prima prima, grassa (nessuno ormai osa nemmeno
pensare “cicciona” perché alla fine la cancel culture 1’abbiamo cosi tanto
respirata che parte la censura preventiva) cerca di entrare a far parte del
cast di una trasmissione tv a tutti i costi. E ci riesce. Non solo, soffiera
il fidanzato alla ragazza piu bella piu bionda della scuola, rigorosamente
magra e ribaltera gli stereotipi dei canoni di bellezza riabilitando le
ragazze formose. Oggi perd non li ribalterebbe abbastanza, perché
I’ultima trovata del politicamente corretto ¢ che “grasso” non si puo dire.
Meno che meno scrivere. E se qualcuno lo ha fatto, va censurato. Anche
se ¢ morto.

Cosa sta accadendo? Il quotidiano britannico Telegraph qualche giorno fa
inun lungo articolo ha spiegato che I’editore inglese Puffin, ha ripubblicato

un dovere morale da assolvere il prima possibile per sollevare i destini
dell’umanita: da De Blasio (New York) a Garcetti (Los Angeles) lo
slogan fu adottato dai sindaci piu famosi del Paese.

200 AGENTT SI SONO DIMESSI

E bastato poco perché New York City perdesse il 15% della sua forza,
ovvero circa 5.300 ufficiali. Oltre 200 agenti si sono dimessi, o hanno
preso un congedo, dal dipartimento di polizia di Minneapolis. Il
dipartimento di polizia di Louisville, si ¢ ridotto del 20% solo nel 2020.
Secondo il Police Executive Research Forum (PERF), le dimissioni
degli agenti sono aumentate del 18% nella prima meta del 2021, rispetto
allo stesso periodo del 2020. I dipartimenti di polizia del Paese hanno
registrato un aumento del 45% del tasso di pensionamento nell’anno che
¢ appena concluso.

A Memphis, nel Tennessee, pochi giorni fa, un afroamericano ¢ morto
dopo il pestaggio di cinque agenti. La notizia ¢ stata battuta velocemente
dalle agenzie e ha avuto poca eco, cosi come le manifestazioni di protesta
- decisamente poca roba rispetto a quelle del caso Floyd: non per una
violenza meno agghiacciante, bensi perché tutti e cinque gli agenti erano
di colore, come la loro vittima e come il capo della polizia di Memphis. 11
dipartimento di Memphis ¢ composto da circa duemila agenti, e il 58 per
cento di questi ¢ afroamericano. “Black Lives Matter” - le vite dei neri
contano - ¢ finito in cortocircuito mediatico e politico, che, il New York
Times, ammette, «complica il discorso su razza e poliziay.

«Nel corso del 2021 in tutta I’America la polizia ha sparato a 1054
individui, la maggioranza dei quali era bianca, armata e aggressiva. Sulle
trentatré vittime disarmate colpite dalle pallottole degli agenti, otto erano
bianchi e sei neri. Nello stesso anno piu di diecimila omicidi sono stati
commessi da Black, e la maggior parte delle vittime apparteneva al loro
stesso gruppo etnicow, scrive cosi Federico Rampini in America, viaggio
alla riscoperta di un Paese.

Gli agenti denunciano da mesi, ormai, un clima insostenibile, parteggiato
da una certa copertura giornalistica che ha avallato, e incoraggiato,
una sfiducia nelle forze dell’ordine considerate il male del Paese. «In
particolare dopo I’incidente di George Floyd, c’¢ stato un cambiamento
drammatico», ha affermato Phil Keith, ex direttore dell’Office of
Community Oriented Policing Services, noto come COPS Office, che ¢
gestito dal Dipartimento di Giustizia. «Siamo stati maltrattati da molti
media nazionali».

CI SONO GLI ABUSI, MA...

Sono stati diversi i gravi abusi di cui si sono macchiati alcuni poliziotti,
certo. Ma la copertura mediatica concentrata sulle violenze di singoli
agenti ha portato a uno stravolgimento della realta circa la percezione
della polizia in generale. A Portland, Kristina Narayan, allora a capo
dell’ufficio legislativo di Tina Kotek, presidente della Camera dell’Oregon
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e ora governatrice, ¢ stata arrestata mentre partecipava a proteste contro
la polizia durante le quali venivano lanciate bombe molotov contro i
poliziotti, nel 2020. Maria Haberfeld, presidente del Dipartimento di
giurisprudenza e Amministrazione della giustizia penale presso il John
Jay College of Criminal Justice, ha avvertito che il “clima anti-polizia”
nel paese potrebbe arrecare danni permanenti alla professione.

Lo scorso anno, il dipartimento di polizia metropolitana di Washington
DC ha registrato una diminuzione del 44% nel numero di domande per
nuove reclute. L’esodo ha colpito grandi e piccoli reparti: alcuni hanno
prolungato i turni fino a 12 ore, altri hanno deciso che ci saranno alcune
chiamate di emergenza che gli agenti, semplicemente, non prenderanno.
L’emorraggia ¢ talmente veloce che chi recluta non riesce a tenere il
ritmo. Seattle ha perso piu di un quarto delle sue forze di polizia negli
ultimi 2 anni e mezzo. Ad Oakland il numero di ufficiali ¢ sceso al di
sotto del minimo legale della citta. A San Francisco il dipartimento di
polizia ha visto 50 agenti, su una pattuglia di meno di 2.000, chiedere
trasferimento per dipartimenti piu piccoli.

«Improvvisamente, tutti ci dicono come fare il nostro lavoro. Stanno
dicendo che siamo di parte, razzisti, vogliamo solo ferire le comunita
nere e asiatiche», ha detto il tenente Tracy McCray, capo nero, del
sindacato di polizia di San Francisco. Chicago ha perso piu poliziotti di
quanti ne abbia avuti in due decenni. New Orleans sta colmando la sua
carenza di ufficiali con civili. St. Louis, una delle citta piu pericolose
d’America, ha perso cosi tanti poliziotti che il quartier generale della
polizia ¢ stato ribattezzato “Mount Exodus”. A Minneapolis, dove ¢ stato
ucciso George Floyd, il consiglio comunale aveva pensato di azzerare i
fondi per la polizia: hanno invertito la rotta appena i tassi di criminalita
si sono fatti insostenibili.

Nota di BastaBugie: per approfondire i veri scopi del movimento BLM
(Black Lives Matter) puoi leggere il nostro precedente articolo “La verita
che ci nascondono sul Black Lives Matter” (clicca qui!).

Ti consigliamo inoltre il video “Back the Blue” di sostegno alla polizia
nel quale si vedono poliziotti veri.

Sotto al video troverai il testo della canzone e una nostra traduzione
italiana.

https://www.youtube.com/watch?v=LD7JzIQkn1Q

BACK THE BLUE
di Camille & Haley

We will back the blue!
Who’s gonna be there for you 24/7, even holidays?
Our minutemen of today, this department takes no breaks.
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Tali sono le regole che prescriveva il santo Prelato al suo clero. Ed era
il primo a metterle in pratica. Nel processo di canonizzazione del Santo,
i sacerdoti e religiosi di Annecy deposero con giuramento che il pio
Vescovo aveva ordinato a tutti loro di mandare al suo confessionale i
piu poveri e miserabili, come pure le persone affette da mali ripugnanti
e nauseabondi perché, diceva, quantunque siano le piu bisognose, sono
in genere le pit abbandonate. Alcuni anni prima, nel 1593, quando si
trovava nello Chablais, il Santo - dopo averli istruiti - confesso alcuni
soldati, uno dei quali cadde in profondo abbattimento dopo aver udito
un sermone di Francesco sull’orrore del peccato. 11 Santo ne prese una
scura speciale, alloggiandolo nella propria abitazione, mangiando con lui
e istruendolo sulla confessione, che il soldato fece a piu riprese. Il Santo,
commosso dalla sua contrizione, gli impose per penitenza solo un Pater e
un’Ave. Il soldato protesto, sembrandogli quella penitenza sproporzionata
all’enormita dei suoi delitti, ma il Santo rispose: «No, confidate nella
divina misericordia, che ¢ assai maggiore delle vostre iniquita, e in quanto
alla penitenza faro io il resto». In quest’occasione il santo Vescovo non
solo prego per il suo penitente, ma spinse la sua sconfinata carita fino ad
una sorta di “soddisfazione vicaria”, come faceva, in tempi piu recenti,
padre Pio di Pietrelcina. Un eroismo non imposto né richiesto a tutti i
confessori, ma certamente lodevole e raccomandabile.

IL DISCERNIMENTO DEGLI SPIRITI

Ma I’opuscolo sulla confessione prosegue. Siccome non di rado accadono
delle illusioni, ed i Confessori sono esposti a prendere nei loro penitenti
per ispirazioni dello Spirito Santo i suggerimenti dell’amor proprio, i
traviamenti di un’immaginazione esaltata o le suggestioni dello spirito
delle tenebre, il santo Vescovo credette dover aggiungere nel suo scritto
alcune regole per il discernimento degli spiriti.

Secondo questo sperimentato maestro, i contrassegni dello Spirito di Dio
sono:

1. 'umilta, che insegna all’'uvomo a conoscere la propria debolezza, a
tremare considerando sé stesso, ma a sperare mirando Dio;

2. la dolcezza e la carita nel tollerare i difetti del prossimo;

3. I’amore ai patimenti e alla pazienza;

4. ’obbedienza, che ama lasciarsi guidare.

Al contrario, i contrassegni dello spirito di menzogna sono:

1. I’amor proprio che conta sopra la sua virtu, che stima il suo giudizio
ed il suo modo di intendere, cerca di comparire e di farsi conoscere, ¢
schizzinoso e facile ad offendersi;

2. lo zelo amaro e senza compassione per i difetti altrui;

3. I'impazienza, che si lagna nei patimenti e si disanima nelle difficolta;
4. ’orgoglio e I’ostinazione, che mai non sanno sottomettersi.

Tutti questi saggi consigli furono accompagnati da una lettera dedicatoria,
ben degna di essere riportata.

«Miei carissimi fratelli - cosi scrisse il Santo al suo clero - I’ufficio che
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grave ingiuria che si possa fare alla divina Bonta e alla Passione e Morte
di Gesu Cristo ¢ il non sperare di ottenere il perdono dei propri falli; e
che, infine, la remissione dei peccati ¢ un articolo di Fede.

I PECCATI VERGOGNOSI

11 Santo suggerisce poi le sante industrie con le quali conviene strappare
la tanto difficile accusa dei peccati vergognosi, e condurre, come egli
dice, pian piano e destramente le belle anime dei penitenti a fare una
buona confessione, aiutandoli, lasciandoli parlare senza trovar di che dire
sul loro modo di esprimersi, animandoli con queste o altre simili parole:
«Quale grande grazia vi fa Dio di ben confessarvi! Conosco che lo Spirito
Santo vi muove per farvi fare una buona confessione. Abbiate coraggio:
dite francamente... ben presto avrete un sommo contento di esservi ben
confessato, e nessuna cosa di questo mondo vi sembrera da paragonarsi
con la felicita di avere interamente sgravata la vostra coscienza; quale
consolazione per voi nell’ora della morte di aver fatta questa buona
confessione!».

Quindi il santo Vescovo passa alle interrogazioni da farsi ai penitenti,
dopo che hanno finito ’accusa; per conoscere tanto il numero dei
peccati, con le circostanze che ne mutano la specie, li aggravano o li
diminuiscono, e spesso anche li moltiplicano in un solo atto, quanto i
peccati di pensiero e di desiderio, che molte volte non si confessano, e
anche quelli che si sono fatti commettere al prossimo.

Tanta sapienza unita a tanta prudenza mostra con chiarezza che il
Sacramento della penitenza richiede una specialissima diligenza nei

Who’s gonna stand for justice, running toward the bullets when we call?
They give their lives, risk it all, and we never know their names.

911! It’s an emergency.

Wake up! They’re fighting for you & for me.

Don’t give up, it’s time we defend & remind them.

We will always stand beside you.

We will back the blue!

Who are these men and women dressed up in the line of fire each day?
Someone’s dad, someone’s mom, someone’s daughter, someone’s son.
What makes them fight for strangers, holding up the laws that keep us
safe?

Keeping peace in our streets, always one phone call away.

911! It’s an emergency.

Wake up! They’re fighting for you & for me.

Don’t give up, it’s time we defend & remind them.

We will pray & stand behind you.

We will back the blue!

My father always told me show them respect.

Look in their eye, shake their hand & say “thank you, thank you, thank
you, thank you”.

Thank you for all that you’ve done.

911! It’s an emergency.

Wake up! They’re fighting for you & for me.

Don’t give up, it’s time we defend & remind them.

We will always stand beside you.

confessori, i quali nell’atto di assolvere amministrano il Sangue di Cristo. We will back the blue!

Occorre dirlo con chiarezza: si tratta di un tribunale in cui si incontrano We will back the blue!

un reo confesso (il penitente) e un giudice (il confessore). Non si puod

ridurre la confessione ad uno sterile elenco di mancanze e neppure ad TRADUZIONE IN ITALIANO

una conversazione, per quanto spirituale. Non ¢ questa la natura del
Sacramento. Il Confessore non ¢ un accompagnatore, e tantomeno un
amico spirituale: nell’atto in cui confessa egli siede come padre ma
soprattutto come giudice, e percio ha tutti i diritti, e talvolta il dovere,
di fare domande prima di emettere la sentenza dell’assoluzione, che puo
anche negare, qualora lo giudichi necessario.

LE REGOLE PER I’ASSOLUZIONE

L’Autore tratta poi delle regole per ’assoluzione e dei casi riservati,
quindi della penitenza da imporre, che vuole sia tale che il penitente la
faccia volentieri e sia un preservativo contro le ricadute. Infine, esorta i
Confessori a raccomandare ai loro penitenti di confessarsi e comunicarsi
spesso, di assistere alle prediche e istruzioni, di leggere buoni e devoti
libri, di fuggire le cattive compagnie e frequentare le buone, di pregare
spesso, di fare ogni sera ’esame di coscienza, di pensare ai quattro
Novissimi, e di avere un Crocifisso e delle sante immagini da baciare
spesso.

Sosterremo i poliziotti!

Chi ¢ i per te 24 ore su 24, 7 giorni su 7, anche nei giorni festivi?

I nostri minutemen (*) di oggi, questo dipartimento non si prende pause.
Chi difendera la giustizia, correndo verso i proiettili quando chiameremo?
Danno la vita, rischiano tutto € non sappiamo mai i loro nomi.

911 (**)! E un’emergenza.

Svegliati! Stanno combattendo per te e per me.

Non arrenderti, € ora di difenderli e ricordarli.

Saremo sempre al tuo fianco.

Sosterremo i poliziotti!

Chi sono questi uomini e queste donne che stanno ogni giorno sulla linea
del fuoco?

11 papa di qualcuno, la mamma di qualcuno, la figlia di qualcuno, il figlio
di qualcuno.

Cosa li fa combattere per gli estranei, facendo rispettare le leggi che ci
tengono al sicuro?
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Mantengono la pace nelle nostre strade, mentre una telefonata li fa partire.
911! E un’emergenza.

Svegliati! Stanno combattendo per te e per me.

Non arrenderti, ¢ ora di difenderli e ricordarli.

Pregheremo e saremo sempre al tuo fianco.

Sosterremo i poliziotti!

Mio padre mi ha sempre detto di mostrare loro rispetto.

Guardali negli occhi, stringigli la mano e di “grazie, grazie, grazie,
grazie”.

Grazie per tutto quello che avete fatto.

911! E un’emergenza.

Svegliati! Stanno combattendo per te e per me.

Non arrenderti, € ora di difenderli e ricordarli.

Saremo sempre al tuo fianco.

Sosterremo i poliziotti!

Sosterremo i poliziotti!

(*) T “minutemen” erano i membri della milizia delle Tredici colonie
americane, che dovevano essere pronti per la battaglia con preavviso di
un minuto.

(**) 911 ¢ il numero telefonico di emergenza in America. Permette di
essere collegati ad una centrale operativa che ¢ in grado di localizzare
le chiamate e di gestire qualsiasi richiesta di soccorso, inviando forze di
polizia, vigili del fuoco o soccorso sanitario.

CAMILLE & HALEY

Camille & Haley sono un interessante duo formato da sorelle cantautrici
di musica country e religiosa. Il loro padre ¢ un pastore protestante e
compare nei loro video insieme alla moglie e agli otto figli, tre maschi
e cinque femmine, di cui Camille & Haley sono le piu famose grazie
ai tanti concerti e ai cinque album pubblicati fino ad oggi: tre sono
country-pop, uno ¢ cristiano contemporaneo e 1’ultimo contiene brani
natalizi con pezzi originali (per comprarli clicca qui oppure scrivi a
camilleandhaley@gmail.com; ricorda di aggiungere 20 euro per le spese
di spedizione dall’America all’Italia).

Nelle elezioni del 2020 Camille & Haley hanno sostenuto la rielezione di
Trump con un video che ha avuto trenta milioni di visualizzazioni nelle
varie piattaforme (per vederlo su YouTube, clicca qui).

Fonte: La Nuova Bussola Quotidiana, 4 febbraio 2023

7 - LETTERE ALLA REDAZIONE: PERCHE’ NON POSSIAMO
ANDARE VIA DALLA CHIESA CATTOLICA

Alcuni lettori difendono i sedevacantisti e i lefevriani della Fraternita San
Pio X (FSSPX), ma occorre ribadire che non sono in comunione con la

di Cristiana de Magistris

La quaresima ¢ il tempo penitenziale per antonomasia, e la penitenza per
antonomasia ¢ la penitenza sacramentale, la quale soltanto - a differenza
delle altre pratiche penitenziali, per quanto austere - ha il potere di
ripristinare nell’anima di ogni battezzato la grazia santificante, cio¢ la
vita di Dio, se avesse avuto la disgrazia di perderla col peccato mortale.
L’abbé Barthe, in un recente articolo, dopo aver giustamente sottolineato
la crisi che attraversa questo Sacramento a partire dal Vaticano II, auspica
una “risalita”, conseguente all’ecatombe degli ultimi cinquant’anni.

A questa risalita potra forse contribuire un opuscolo - non molto
conosciuto - che san Francesco di Sales scrisse ai suoi sacerdoti per
erudirli sull’amministrazione del Sacramento della penitenza.

In tale scritto il Santo - come si legge nella sua Vita composta dal
curato di san Sulpizio (Torino 1922, pp. 195-199) - incomincia con il
raccomandare ai sacerdoti di andare sempre al sacro tribunale con una
profonda purita di coscienza ed un’ardente desiderio di salvare le anime;
poi aggiunge: «Ricordatevi che i poveri penitenti vi chiamano loro Padre,
e che percio dovete avere per essi un cuore tutto paterno, riceverli con
dolcezza, sopportare con pazienza la loro rusticita, la loro ignoranza e
tutti i loro difetti, ad imitazione del padre del figliuol prodigo, che non
si lascia respingere dallo stato stomachevole di nudita e di sordidezza in
cui vede ridotto il figlio, ma lo abbraccia, lo bacia con trasporto d’amore
perché ¢ padre, ed il cuor di padre ¢ tenero verso i figli».

IL SACERDOTE CONOSCE L’'UMANA DEBOLEZZA

In base a questo principio, vuole che si incoraggino quelli i cui peccati
rendono vergognosi e timidi, dicendo ad essi che il sacerdote conosce
troppo bene I’'umana debolezza, perché si meravigli che gli uomini
pecchino; che 1’uomo pit si onora con il pentimento e con la confessione
delle proprie colpe, di quello che si sia disonorato con gli stessi suoi
falli, e che la penitenza ¢ una seconda innocenza. Se, all’opposto, i
penitenti sembrano senza timore, vuole che si rammenti loro che sono
alla presenza di quel Dio che li giudichera, e non gia di un uomo; che per
essi in quel momento si tratta di una eternita felice o infelice, e che con
una confessione mal fatta si macchierebbero di un nuovo delitto. Quanto
a coloro che mancano di confidenza, inculca di rappresentare loro la
misericordia di Dio, che ¢ piu grande delle nostre miserie; la bonta di
Gesu Cristo, il Quale pregando per i Suoi carnefici ci fa intendere che, se
lo avessimo crocifisso anche con le nostre proprie mani, ci perdonerebbe
ugualmente, se ci vedesse pentiti; che il minimo pentimento, purché
sia sincero e accompagnato dal Sacramento, dinanzi a Dio ha la virtu
di cancellare tutti i peccati; che i dannati e i demoni stessi sarebbero
giustificati se potessero confessarsi con sentimento di contrizione; che
i piu grandi Santi spesso sono stati grandi peccatori, come Davide, san
Pietro, san Matteo, santa Maria Maddalena, sant’ Agostino; che la piu
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